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 Pique—Nique   

Ecologique  

 

Novembre 2019 

 Lors de notre sortie scolaire du octobre à Bordeaux, nous 
nous sommes lancés le défi de réaliser un pique-nique écolo-
gique en essayant de limiter les déchets en favorisant le fait 
maison et en choisissant des fruits et légumes de saison: défi 
réussi!  
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Nous avons mangé un pique-nique zéro déchet. On ne devait surtout pas avoir d’emballages. On a remplacé 

les canettes par des gourdes, le sandwich emballé par un sandwich fait maison, la gourde de compote par un 

fruit de saison, les biscuits emballés par un gâteau fait maison. 

 

Margot 
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Nous avons mangé des carottes à la place des chips et aussi des bananes à la place des goûters emballés, 

des sandwichs faits maison. Au dessert nous avons mangé des fruits. Miam, miam, c’était un très bon 

pique-nique ! 

 

Eliano 
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Nous avons fait un pique-nique écologique en remplaçant les bouteilles en plastique par des gourdes, le 

sandwich emballé par un sandwich dans une boîte, les chips par des noix ou des fruits secs et les gâteaux 

emballés par des fruits ou des gâteaux faits maison. 

 

Lenny 
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Nous avons tous fait un effort pour avoir zéro déchet. On avait des sandwichs dans des boîtes, des con-

combres ou des tomates cerise, puis des fruits, encore dans une boîte. C’était très bon ! 

 

Léo 
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Nous avons pique-niqué dans le jardin des beaux-arts. J’avais des chips fait maison, au lieu de ceux em-

ballés, un sandwich fait maison, des noisettes, un cookie fait par ma maman. 

 

Margaux 
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Nous avons remplacé les canettes par des gourdes, les compotes par des faites maison, les sandwichs 

étaient faits maison, les « sopalins » par des serviettes en tissu, les chips par des tomates, des fruits. 

C’était super ! 

 

Roxane 
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