
  

CC  oo  ll  ll  èè  gg  ee    OO  ll  yy  mm  pp  ee                    
                            

    

 
 

MMeennuuss  dduu  2233  aauu  2277  jjaannvviieerr  22001177  
((ssoouuss  rréésseerrvvee  ddee  mmooddiiffiiccaattiioonnss))  

 
 

LLuunnddii  2233  jjaannvviieerr            MMaarrddii  2244  jjaannvviieerr  
   

SSaallaaddee  ddee  ccoonnccoommbbrree          CChhoouu  bbllaanncc**  aauuxx  llaarrddoonnss  
oouu  ssaallaaddee  ddee  ttoommaatteess          oouu  ppoommeelloo**    
  

CCoorrddoonn  bblleeuu              BBœœuuff  bboouurrgguuiiggnnoonn  
PPooêêllééee  mméérriiddiioonnaallee//ssaallssiiffiiss    PPoommmmeess  ddee  tteerrrree  vvaappeeuurr  
  

FFrroommaaggee              YYaaoouurrtt  
  

FFrruuiitt**                GGllaaccee  
   

   

**    pprroodduuiitt  ffrraaiiss  ddee  ssaaiissoonn  ((pprriioorriittéé  eesstt  ddoonnnnééee  aauuxx  ffrruuiittss  eett  lléégguummeess  

ccuullttiivvééss  ddaannss  llaa  ccoouurroonnnnee  bboorrddeellaaiissee  eett  llee  LLoott--eett--GGaarroonnnnee))  

LLeess  ccéérrééaalleess,,  ll’’hhuuiillee  eett  llee  bbeeuurrrree  iissssuuss  ddee  ll’’aaggrriiccuullttuurree  bbiioollooggiiqquuee  ssoonntt  pprriivviillééggiiééss..  
  

 

  
JJeeuuddii  2266  jjaannvviieerr            VVeennddrreeddii  2277  jjaannvviieerr      
                          

TTaabboouulléé              DDuuoo  ddee  hhaarriiccoottss  
oouu  ssaallaaddee  ddee  ppââtteess  aauu  bbaassiilliicc      oouu  dduuoo  ddee  bbeetttteerraavveess  
                

DDooss  ddee  ccoolliinn            JJaammbboonn  bbrraaiisséé    

DDuuoo  ddee  ccaarrootttteess//ppooêêllééee  rroommaanneessccoo    RRiizz          

        

FFrroommaaggee  bbllaanncc            YYaaoouurrtt      
  

MMaaddeelleeiinnee               FFrruuiitt**   

        
 
 

                                                         Le principal                        Le gestionnaire 
 
 
 

                  N. BONNET                 O. AUCHTER 
 


