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MMeennuu  dduu  1188  aauu  2222  jjaannvviieerr  22001166  
((ssoouuss  rréésseerrvvee  ddee  mmooddiiffiiccaattiioonnss))  

 

LLuunnddii  1188  jjaannvviieerr          MMaarrddii  1199  jjaannvviieerr  
   

Avocat**        Salade soja 
ou chou rouge**      ou poireaux mimosa 
 

Poisson pané      Sauté de porc aux olives 
Salsifis/petits pois     Pâtes 
 

Fromage       Yaourt 
        
Crème dessert      Fruit**  
      

   

** pprroodduuiitt  ffrraaiiss  ddee  ssaaiissoonn  ((pprriioorriittéé  eesstt  ddoonnnnééee  aauuxx  ffrruuiittss  eett  lléégguummeess    
                          ccuullttiivvééss  ddaannss  llaa  ccoouurroonnnnee  bboorrddeellaaiissee  eett  llee  LLoott--eett--GGaarroonnnnee))  

  

  
  

      JJeeuuddii  2211  jjaannvviieerr            VVeennddrreeddii  2222  jjaannvviieerr      
                                                       
Sardine       Carottes** râpées 
ou maquereau      ou salade verte au fromage  
 

Poulet rôti      Tomate farcie  

Haricots verts/poêlée de légumes  Boulgour  
          
Fromage       Yaourt 
 
Fruit **       Crème brûlée 
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