
CESC 2013 /2014
thème de l'année : RESPECT

4 axes : respect de soi et responsabilisation ; respect des autres ; respect de la loi ; respect de l'environnement
NIVEAU 6°

Axe Intitulé /thème de
l'action

Objectifs Intervenants 
extérieurs

Intervenants 
internes

Description de 
l'action/ outils

Public 
Durée de l'action

Respect des autres
Respect de la loi

RESPECT/ CIVISME -Prendre conscience des 
risques et formes de 
violences
-Aborder les notions de loi 
et de responsabilité

BPDJ
(Brigade Prévention 
Délinquance Juvénile)

Intervention interactive 
programme ministère :
«  agir contre le 
harcèlement à l'école »    
films : claques -  injures 

6°

2heures/classe

 13 Décembre 2013

Respect des autres VIOLENCE -Susciter la réflexion des 
élèves et les aider à trouver 
des solutions à la violence

David Lusseau
RESAIDA
(réseau d'éducation  santé)

Infirmière Débat
Jeux de rôles autour d'un 
scénario de violence

6°
1heure/demi-classe
15 Oct./ 4 et 5 Nov. 2013

Respect des autres
Respect de la loi

SECURITE DANS LES 
BUS

-Connaître et adopter des 
comportements 
sécuritaires
-Savoir se protéger

Conseil général
Communauté des 
Communes

Information 6°
21 Novembre 2013

Respect de soi et 
responsabilisation

PETIT DEJEUNER -Apprendre l’importance 
du petit déjeuner, son 
impact physique et 
psychologique 

Personnel de cuisine
Service Gestionnaire
Enseignants
Infirmière

Intervention de 
l'infirmière avec
diaporama
Petit déjeuner pris au CLG

6°
1heure/classe
2 / 9/ 16 Octobre 2013

Respect de soi et 
responsabilisation
Respect des autres

DEVELOPPEMENT 
DES COMPETENCES 
PSYCHOSOCIALES

-Développer les 
compétences relationnelles
-Accepter les différences
-Apprendre à se connaître, 
à nommer ses émotions, 
améliorer l'estime de soi
-Découvrir le 
fonctionnement d'un 
groupe, être confronté aux 
difficultés d'écoute et de 
communication, réfléchir 
aux situations de conflits, 
et apprendre à réagir dans 
un groupe.

Infirmière
CPE
Documentaliste
Enseignant
COP

Ateliers animés en binôme 
avec l'infirmière

Séquences issues :
-du programme 
« Différents mais pas 
indifférents » de l'Institut 
Pacifique
-des outils de la formation 
suivie par l'infirmière  
« Développement des 
compétences 
psychosociales » 

6°

Action sur des temps de 
permanences

4 heures/classe 
(1heure tous les 2 mois)

De Novembre 2013 à Mai 
2014

Respect de soi 
Respect des autres

ACCUEIL RENTREE 6° - Développer la cohésion 
des groupes-classes et  le 
« bien vivre ensemble »

Les personnels du Collège Rallye chasse au trésor
Jeux sportifs

6°
½ journée
3 Septembre 2013



CESC 2013 /2014
thème de l'année : RESPECT

4 axes : respect de soi et responsabilisation ; respect des autres ; respect de la loi ; respect de l'environnement

NIVEAU 5°

Axe Intitulé / thème de 
l'action

Objectifs Intervenants 
extérieurs

Intervenants 
internes

Description de 
l'action/ outils

Public 
Durée de l'action

Respect de soi et 
responsabilisation
Respect des autres
Respect de la loi

DANGERS 
D'INTERNET

Sensibiliser aux risques 
encourus et aiguiser le sens 
critique

Acquis@net Intervention interactive 5°
2heures/classe

9 Décembre 2013

Respect de soi et 
responsabilisation
Respect des autres
Respect de la loi

ASSR 1 -Connaître et adopter des 
comportements sécuritaires
-Savoir se protéger

enseignants Dvd  quiz 5°

1h
2014

Respect des autres PSC1 -Acquérir des notions de 
secourisme et de solidarité

Enseignante moniteur 
PSC1

Intervention interactive 5°
fin d'année scolaire

Respect de soi et 
responsabilisation
Respect des autres

SOMMEIL -Apprendre l'importance 
du sommeil, son impact 
sur notre journée

Cap Sciences Infirmière
CPE

Intervention interactive
Exposition

5°
1H CPE/IDE sur des 
temps de permanence
+1h par demi-classe pour 
l'exposition
mars 2014

Respect de soi et 
responsabilisation

PUBERTE Compléter les 
connaissances
Permettre l'expression des 
inquiétudes
Prendre soin de soi

Infirmière
Prof SVT

Brainstorming débat et 
quiz

5°
1h sur des temps de 
permanence
Juin 2014



CESC 2013 /2014
thème de l'année : RESPECT

4 axes : respect de soi et responsabilisation ; respect des autres ; respect de la loi ; respect de l'environnement

NIVEAU 4°

Axe Intitulé / thème de 
l'action

Objectifs Intervenants 
extérieurs

Intervenants 
internes

Description de 
l'action/ outils

Public 
Durée de l'action

Respect de la loi LOI ET ADDICTIONS Permettre une meilleure 
connaissance de la loi en 
rapport avec les addictions
Prévenir les conduites à 
risques

BPDJ Intervention interactive 4°
2 h 
Mai 2014

Respect de soi et 
responsabilisation
Respect des autres

RELATIONS 
GARCONS FILLES
« sortir ensemble et se 
respecter »

Réfléchir à la relation 
amoureuse
Développer des 
compétences relationnelles
Prévenir des 
comportements abusifs

Infirmière
CPE
AS

Débats / Jeux de rôles
outils :
- programme suisse « sortir 
ensemble et se respecter »
-DVD« je tu il »

4°
sur des temps de 
permanence
3 séances par classe
2 classes 1er trimestre
2 classes 2° trimestre
2 classes 3°trimestre

Respect des autres
Respect de la loi

SECURITE ROUTIERE -Connaître et adopter des 
comportements 
sécuritaires
-Savoir se protéger

Communauté des 
Communes
Conseil Général

Information 4°
21 Novembre 2013

Respect de soi et 
responsabilisation
Respect des autres

ALCOOL Informer et sensibiliser  
aux risques immédiats et à 
long terme des 
consommations
 Permettre  des 
comportements 
responsables

Vie Libre Film «  cela n'arrive 
qu 'aux autres »
Quiz diaporama

4°
2H
2014



CESC 2013 /2014
thème de l'année : RESPECT

4 axes : respect de soi et responsabilisation ; respect des autres ; respect de la loi ; respect de l'environnement

NIVEAU 3°

Axe Intitulé / thème de 
l'action

Objectifs Intervenants 
extérieurs

Intervenants 
internes

Description de 
l'action/ outils

Public 
Durée de l'action

Respect de soi et 
responsabilisation

DROGUES Prévenir les conduites à 
risques
S'informer sur les drogues 
et les structures d'accueil

CEID Infirmière Intervention interactive 3°
1h 
14 Novembre 2013

Respect de soi et 
responsabilisation
Respect de l'autre

SEXUALITE ET VIE 
AFFECTIVE

Permettre d'aborder la 
sexualité, la première fois
Apprendre à être 
responsable de soi et des 
autres

RESAIDA Infirmière Intervention interactive 3°
2 h par demi-classe
28 Janvier 2014
29 Janvier 2014

Respect de soi et 
responsabilisation
Respect des autres
Respect de la loi

ASSR 2 -Connaître et adopter des 
comportements 
sécuritaires
-Savoir se protéger

enseignants Dvd  quiz 3°
1h
2014



CESC 2013 /2014
thème de l'année : RESPECT

4 axes : respect de soi et responsabilisation ; respect des autres ; respect de la loi ; respect de l'environnement

TOUS NIVEAUX

Axe Intitulé / thème de 
l'action

Objectifs Intervenants 
extérieurs

Intervenants 
internes

Description de 
l'action/ outils

Public 
Durée de l'action

Respect de la loi
Respect de soi et 
responsabilisation
Respect des autres

RALLYE VELO Sensibiliser aux dangers de 
la route
Adopter une pratique du 
vélo sécuritaire

Mairie de Cadaujac
CCM
La Roue Cadaujacaise
Gendarmerie de Léognan

Direction du CLG
Enseignants

Parcours
Questionnaire

Ts niveaux

une matinée
Mai Juin 2014

Respect des autres
Responsabilisation
Respect de la loi

FORMATION DES 
DELEGUES

Découverte des acteurs du 
collège
Apprendre à être  porte-
parole des autres
Apprendre la citoyenneté

CPE/ PP Documentaliste

CPE/ Vie Scolaire

Séquences  interactives

FORUM jeunes citoyens

Ts niveaux
plusieurs séquences

18 Octobre 2014

Respect de 
l'environnement

DEVELOPPEMENT 
DURABLE

Adopter une démarche de 
développement durable

Principal
Enseignant SVT
Commission Agenda 21

Agenda 21
Club environnement

Ts niveaux


