C o l l è g e  O l y m p e 












Menu du 18 au 22 janvier 2016
(sous réserve de modifications)
Lundi 18 janvier




Mardi 19 janvier
Avocat*






 Salade soja
ou chou rouge*





ou poireaux mimosa
Poisson pané





Sauté de porc aux olives
Salsifis/petits pois




Pâtes
Fromage






Yaourt
Crème dessert





Fruit*

*
produit frais de saison (priorité est donnée aux fruits et légumes 
             cultivés dans la couronne bordelaise et le Lot-et-Garonne)
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Jeudi 21 janvier





Vendredi 22 janvier  
Sardine






Carottes* râpées
ou maquereau





ou salade verte au fromage

Poulet rôti





Tomate farcie


Haricots verts/poêlée de légumes

Boulgour [image: image2.png]% bm
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Fromage






Yaourt
Fruit
*






Crème brûlée
                   Le principal

                      Le gestionnaire

        
        N. BONNET


             O. AUCHTER












